1305 2018

INCONTRO CON | RETORI E 1 DIRETTORI SPIRITUALI
DEI SEMINARI REGIONALI D’'ITALIA

Congregazione per il Clero
13 aprile 2018

Programma:
10: 00 Accoglienza, caffé, preghiera
10: 15 Intervento di SE Mons. Patrén Wong
10: 45 Lavoro nei piccoli gruppi

11: 40 Condivisione e Intervento di Sua Eminenza
il Cardinale Stella

12: 30 Partenza — Pranzo: CASA BONUS PASTOR
(Via Aurelia, 208 00165 — Roma)
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PREGHIERA INIZIALE

PROPOSTA DI MEDITAZIONE:
Vangelo secondo Giovanni 21, 15-19

Quand'ebbero mangiato, Gesu disse a Simon Pietro: «Simone
di Giovanni, mi ami tu piu di costoro?». Gli rispose: «Certo,
Signore, tu lo sai che ti amo». Gli disse: «Pasci 1 miel
agnelli». Gli disse di nuovo: «Simone di Giovanni, mi ami?».
Gli rispose: «Certo, Signore, tu lo sai che ti amo». Gli disse:
«Pasci le mie pecorellen. Gli disse per la terza volta:
«Simone di Giovanni, mi ami?». Pietro rimase addolorato
che per la terza volta gli dicesse: Mi ami?, e gli disse:
«Signore, tu sai tutto; tu sai che ti amo». Gli rispose Gesu:
«Pasci le mie pecorelle. In veritd, in verita ti dico: quando eri
pil giovane ti cingevi la veste da solo, e andavi dove volevi;
ma quando sarai vecchio tenderai le tue mani, e un altro ti
cingera la veste e ti portera dove tu non vuoi». Questo gli
disse per indicare con quale morte egli avrebbe glorificato
Dio. E detto questo aggiunse: «Seguimi».

DALLA RATIO FUNDAMENTALIS
“I1 dono della vocazione presbiterale”

43. La formazione sacerdotale € un cammino di
trasformazione, che rinnova il cuore e la mente della
persona, affinché essa possa «discernere la volonta di Dio,
cio che é buono, a lui gradito e perfetto» (Rm 12,2).



[l primo ambito del discernimento ¢ la vita personale e
consiste nell’integrare la propria storia e la propria realta
nella vita spirituale, in modo che la vocazione al sacerdozio
non rimanga imprigionata nell’astrattezza ideale, né corra il
rischio di ridursi a una semplice attivita pratico-
organizzativa, esterna alla coscienza della persona.
Discernere evangelicamente la propria vita significa
coltivare quotidianamente un profondo stile spirituale, cosi
da accoglierla e interpretarla con piena responsabilita e
crescente fiducia in Dio, orientando ogni giorno verso di Lui
il cuore.

Si tratta di un umile e costante lavoro su se stessi — che
va oltre le indagini introspettive —, nel quale il sacerdote si
apre con onesta alla verita della vita e alle esigenze reali del
ministero, imparando ad ascoltare la coscienza che giudica i
movimenti e le spinte interiori che motivano le azioni.

DISCORSO DEL SANTO PADRE FRANCESCO ALLA
PLENARIA DELLA CONGREGAZIONE PER IL CLERO
Sala Clementina, Venerdi, 3 ottobre 2014

«Abbiamo bisogno di sacerdoti, mancano le vocazioni. Il
Signore chiama, ma non ¢ sufficiente. E noi vescovi abbiamo la
tentazione di prendere senza discernimento i giovani che si
presentano. Questo ¢ un male per la Chiesa! Per favore, occorre
studiare bene il percorso di una vocazione! Esaminare bene se
quello & dal Signore, se quell'uomo ¢ sano, s¢ quell’uomo ¢
equilibrato, se quell’'uomo & capace di dare vita, di evangelizzare,
se quell’'uomo & capace di formare una famiglia e rinunciare a
questo per seguire Gesu [....]»



PREGHIERA PER LE VOCAZIONE SACERDOTALE

«Padre di misericordia, che hai donato il tuo Figlio
per la nostra salvezza e sempre ci sostieni con i doni
del tuo Spirito, concedici comunita cristiane vive,
ferventi e gioiose, che siano fonti di vita fraterna e
suscitino fra i giovani il desiderio di consacrarsi a Te
e all’evangelizzazione. Sostienile nel loro impegno di
proporre una adeguata catechesi vocazionale e
cammini di speciale consacrazione. Dona sapienza
per il necessario discernimento vocazionale, cosi che
in tutto risplenda la grandezza del tuo amore
misericordioso.

Maria, Madre ed educatrice di Gesu, interceda
per ogni comunita cristiana, affinché, resa feconda
dallo Spirito Santo, sia fonte di genuine vocazioni al
servizio del popolo santo di Dio>.

CONGREGAZIONE PER IL CLERD
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% Jorge Carlos Patrén Wong
Arcivescovo Segretario per i Seminari
Congregazione per il Clero

Nell’incontro di questa mattina, vorrei introdurmi con le parole con::lusive
dell’omelia che Papa Francesco ha pronunciato, pochi giorni fa, nella Messa del
Crisma: “/l sacerdote vicino, che cammina in mezzo alla sua gente con vicinanza e
tenerezza di buon pastore (e, nella sua pastorale, a volte sta davanti, a volte in mezzo
e a volte indietro), la gente non solo lo apprezza molto, va oltre: sente per lui qualcosa
di speciale, qualcosa che sente soltanto alla presenza di Gesit. Percio non & una cosa
in pitt questo riconoscere la nostra vicinanza. In essa ci giochiamo se Gesit sard reso
presente nella vita dell 'umanita, oppure se rimarra sul piano delle idee, chiuso in
caratteri a stampatello, incarnato tutt'al piit in qualche buona abitudine che poco alla
volta diventa routine”.

* Il Santo Padre ha messo in luce, durante quella Celebrazione Eucaristica, diversi
passaggi della Liturgia della Parola, che suggeriscono il tema della “vicinanza™: quella
di Dio verso il Suo popolo, quella di Gesu che & unto per predicare un messaggio di
speranza e percid di vicinanza e, infine, quella del prete. Cid che sembra soggiacere a
questa visione della vicinanza, benché I’espressione non ricorre nell’omelia, & proprio
la formazione umana.

Si fa presente, infatti, che non si tratta solo di un comportamento gentile o di un
metodo comunicativo, ma di “un atteggiamento che coinvolge tutta la persona, il suo
modo di stabilire legami, di essere contemporaneamente in sé stessa e attenta
all’altro”. Questa attitudine — non ¢’& dubbio — appartiene solo a chi & umanamente
maturo, alla persona che ha fatto crescere in sé quelle virti umane che lo rendono
capace di relazioni autentiche e pacifiche, di stabilita emotiva e di serenita affettiva.
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Come sapete, questo tema non ¢ nuovo. Nel camminp svolto in questi ultimi | \-

decenni, soprattutto a partire dalla Pasfores dabo vobis, la formazione umana &
diventata una questione cruciale. La centralitd di Gesi Buon Pastore come icona
fondamentale a cui ispirarsi per la configurazione sacerdotale, la riscoperta della
vicinanza come “chiave dell’evangelizzazione” e, purtroppo, anche alcune vicende
spiacevoli che, in tale ambito, riguardano i seminaristi e i preti, ha acceso i riflettori in
modo totalmente nuovo su questa importante dimensione della vita e della spiritualita.

Pur avendo a cuore la gradualita dei percorsi personali verso il sacerdozio,
nonché le vie e gli strumenti pedagogici dell’accompagnamento, oggi pili che mai
dobbiamo essere coraggiosi e determinati nell’affermare che la Chiesa ha bisogno di
Sacerdoti, pienamente uomini e profondamente umani. Solo un uomo maturo e sereno
puo eSercitare il dono del presbiterato in modo fruttuoso.

Il compito di accompagnare e discernere la vocazione sacerdotale, con un occhio
speciale alla formazione umana, € cid che riguarda il vostro servizio di Rettori e
Direttori Spirituali. Si tratta infatti di aiutare i candidati a sviluppare una giusta
maturazione di sé e, in vista del futuro ministero, la capacita di coltivare le qualita
umane necessarie alla costruzione di personalita equilibrate, forti, libere, capaci di
portare il peso delle responsabilita pastorali.

Al riguardo, vorrei che questa mattina potessimo riflettere anzitutto sui contenuti
dell'a direzione spirituale. Nonostante molte riflessioni in merito, pud capitare ancora
oggi di intendere questo servizio come qualcosa di “separato” rispetto alle questioni
legate all’intimita della persona e alla vita concreta e quotidiana che svolge. Parlando
all’ultima Assemblea Plenaria di questa Congregazione — e molti di voi erano presenti
— Papa Francesco ha parlato in tal senso di “spiritualita senza carne”; inoltre, di
recente, la Congregazione per la Dotirina della Fede, riprendendo il Magistero
ordinario del Santo Padre, ha pubblicato il Documento “Placuit Deo”, nel quale mette
in guardia dall’intendere la salvezza cristiana come un cammino meramente interiore,
sganciato dal corpo, dalle relazioni e dalla realtd materiale.

Anche nell’Esortazione Apostolica Gaudete et Exsultate sulla santita, pubblicata
lunedi scorso, Papa Francesco ha stigmatizzato lo gnosticismo di chi ha “una mente
senza Dio e senza carne”, cioé di chi misura la vita spirituale a partire dall’accumulo
di conoscenze e ingloba il mistero di Dio nelle formule, senza preoccuparsi della carne
e, cloé, della vita reale.
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Ci6 mette in primo piano I’esigenza di intendere 1’accompagnamento spirituale
non come un ambito che riguarda esclusivamente la vita di preghiera in senso stretto o
qualche consiglio sulla meditazione e sulla®lettura spirituale; al contrario, in virtu
dell’Incarnazione di Cristo, noi sappiamo che la vita spirituale non & né astratta e né
separata dalla concretezza della quotidianita: essa & il centro di un’esistenza
pienamente umana, e niente di cio che & umano le & estraneo.

La Rafio sottolinea con chiarezza, infatti, che la santitd di un presbitero e
’esercizio efficace del suo ministero dipendono in gran parte dalla maturazione della
sua personalita, dall’equilibrio psico-affettivo e dalle virth umane, che devono
necessariamente appartenere al Pastore. Come dire — parafrasando San Tommaso —non
esiste una grazia efficace senza la natura umana.

In Seminario, allora, la formazione spirituale non deve essere negligente
nell’interessarsi di molti aspetti e livelli della persona: quello biologico, che segna la
crescita evolutiva con le sue diverse fasi; quello emozionale, che racchiude anche le
sensazioni e le percezioni psichiche del candidato, quello intellettivo che riguarda i
pensieri, le idee e la capacitd decisionale. Ma, soprattutto, occorre un attento e
scrupoloso discernimento sull’ambito relazionale e affettivo, i cui aspetti principali
vanno da una cura equilibrata del proprio corpo alla capacita di dialogare serenamente
con I’altro, dalla sincerita alla gentilezza del tratto, dalla capacita di sostenere le fatiche
e gli impegni alla serena interiorizzazione della castita e del celibato.

Occorre lavorare con generosita per aiutare i candidati al sacerdozio a maturare
un’identita forte, libera e serena, che li aiuti a non reprimere lo sviluppo affettivo e
sessuale e, al contempo, li renda interiormente solidi, pacificati ed equilibrati nelle
relazioni interpersonali e circa I’acquisizione interiore del valore della castita.

Sulla formazione umana, insomma, non si pud essere superficiali: non si pud
essere preti se non si € prima di tutto uomini maturi, strutturalmente equilibrati e
affettivamente stabili.

La formazione sacerdotale, percio, deve anche aiutare i candidati a sviluppare la
capacita di leggere in profondita la propria storia, di interpretarla alla luce del progetto
di Dio e di accogliere con umilta le proprie fragilita, per cercare poi, con i mezzi
spirituali e, se necessario, con |’ausilio delle scienze umane, di rimuovere gli ostacoli
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di natura psichica, affettiva o emotiva, che impedirebbero un.sereno svolgimento del
ministero.

Parlando ai partecipanti al Convegno sul 50° anniversario dei decreti conciliari
Presbyterorum ordinis e Optatam totius, promosso da questa Congregazione nel
novembre 2013, Papa Francesco ha affermato:

“Un buon prete — ha affermato il Santo Padre — é prima di tutto un uomo con la
sua propria umanita, che conosce la propria storia, con le sue ricchezze e le sue ferite,
e che ha imparato a fare pace con essa, raggiungendo la serenita di fondo, propria di
un discepolo del Signore. La formazione umana é quindi una necessita per i preti,
perché imparino a non farsi dominare dai loro limiti, ma piuttosto a mettere a frutto i
loro talenti. Un prete che sia un uomo pacificato sapra diffondere serenita intorno a
sé, anche nei momenti faticosi, trasmettendo la bellezza del rapporto col Signore. Non
e normale invece che un prete sia spesso triste, nervoso o duro di carattere; non va
bene e non fa bene, né al prete, né al suo popolo”.

Posto questo delicato servizio, che compete al Padre Spirituale, al Rettore spetta,
in comunione con gli altri formatori, la sintesi del discernimento; la storia e la vita di
alcuni Sacerdoti, le difficolta che i Vescovi devono spesso affrontare e alcuni fatti di
cronaca purtroppo recente, dimostrano come su tale discernimento sia indispensabile
la massima prudenza e il pitt un fermo rigore.

S

Alcune ombre, insieme a certe fragilita, talvolta latenti ma radicate nella
personalita, possono essere occultate e nascoste dietro una facciata perfetta; o, di
contro, possono essere sottovalutate nel processo formativo da chi dovrebbe invece
accompagnare e discernere

Al formatori, Papa Francesco ha raccomandato: “Quando si tratta delle
vocazioni sacerdotali e dell’ingresso in Seminario, vi prego: fate discernimento nella
verita, abbiate uno sguardo accorto e cauto, senza leggerezze o superficialita” (PAPA
FRANCESCO, Discorso ai partecipanti del Convegno Internazionale di Pastorale
Vocazionale, 21 ottobre 2016).

La nuova Ratio, come sapete, richiama piu volte tale imprescindibile necessita
del discernimento sia nella selezione dei candidati per I'ingresso in Seminario che al
termine di ogni tappa. Cio deve valere, in special modo, per tutte le questioni inerenti
all’ambito affettivo e sessuale.



